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Jij staat centraal en tijdens alle
stappen in dit traject heb je mijn
volledige aandacht. Je wordt
uitvoerig voorbereid op je
truffelreis en de hele setting
wordt op jou afgestemd.

Individueel traject, bestaande uit:

* Vrijblijvende kennismaking (30 minuten)
* Individuele intake & screeningsprocedure (online)

* Uitgebreid voorbereidingspakket met huiswerkopdrachten
* Voorbereidingsgesprek (1.5 uur)

* Begeleide truffelreis (7-9 uur)

* Gezonde snacks / fruitmaaltijd op dag van truffelreis

*  Mp3 opname van de reis

* Verduisterend oogmasker

¢ Klein tastbaar aandenken & aantekeningen

* Integratie opdrachten

* Integratiegesprek (1.5 uur)

Onbeperkte consultatie tijdens het hele traject




